
            
             CE nº 38/09                                                                           São Paulo, 20 de agosto de 2009.                                     

              Aos Senhores Pais e/ou Responsáveis  do Minimaternal ao 2º ano do Ensino Fundamental I 
             Assunto: Dia do Mercado - Projeto Alimentação Saudável e Sustentabilidade 

          A alimentação saudável requer mudança de hábito, e por esta razão, trabalhamos a conscientização 
dos alunos nas atividades e refeições. Aproveitamos o desenvolvimento do Projeto Sustentabilidade da Feira 
Cultural, que será realizada no dia 12/09, para incentivarmos a culinária com receitas diversificadas. 

                    Desenvolvemos com os alunos:hábitos de higiene e ambiente agradável,culinária nas aulas, Reciclagem, 
            horta – descobrindo origem e cultivo dos alimentos, orientação na compra de alimentos saudáveis e dia do                
            mercado, oportunidade do aluno desenvolver a autonomia com a vivência de comprar e escolher os produtos  
            no local. 

         Para o aluno participar do Dia do Mercado, no Mercado Municipal do Tucuruvi, a partir do MATERNAL, 
o responsável precisa preencher a autorização abaixo e verificar as datas. Serão sempre acompanhados pela 
professora e auxiliar e em pequenos grupos. É necessário o envio de R$ 5,00 para cada dia. Acompanhe! 
 

                                                                                                           
                                                                                                                    
                      Atenciosamente, 
                                                                                                                      Maria Isabel González Estrada 

                                                                                                                            Diretora 
                                                        (devolver preenchido até o dia 25/08/09). 
Eu, ________________________________________________________,  responsável pelo (a) aluno (a) 
_______________________________________________ da  turma______________autorizo a participação 
no Dia do Mercado e estou ciente dos dias agendados e do envio de R$ 5,00. 
 Assinatura: ________________________________________ data:___/___/___. 

            

  Dias/ Meses Agosto Setembro Outubro Novembro 
    5ªas feiras 27 3, 17 1,15,29 12,26 


